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Noi dung sinh hoat 16p tudn 10 hoc ky I niim hoc 2013-2014

I.  HQC TAP LAM THEO TAM GUONG PAO PUC HO CHi MINH
Bac H, tam guwong hoc tip sudt doi

Tu hoc tap va hoc tap subt doi 1a mot luan diém quan trong trong tu tuéng HO Chi
Minh vé gido duc. Trong tac pham Stra d6i 161 1am viéc (nim 1947), Bac viét: “Lay tu
hoc 1am c6t”. Ngay 21-7-1956, n6i chuyén tai 16p nghién ciru chinh tri khoa I, Truong
DPai hoc Nhan dan Viét Nam, Bac dan: “Hoc héi 1a mdt viéc phai tiép tuc sudt doi. Sudt
doi phai gan lién 1y luan voi cong tac thyuc té. Khong ai ¢ thé tu cho minh di biét du
roi, biét hét roi. Thé gidi ngay ngdy d6i méi, nhan dan ta ngdy cang tién bo, cho nén
chung ta phai tiép tuc hoc va hanh dé tién bo kip nhan dan”.

Bac viét: “Hoc dé lam viéc, lam nguoi, lam can bg. Hoc dé phung su doan thé, giai
cép va nhan dan, T quéc va nhan loai. Mubn dat dugc muc dich dé thi phai: Can, kiém,
liém, chinh, chi cong, vo6 tu”. Nhu vay, quan niém vé hoc tip cua Bac rat toan dién: Hoc
tap tri thirc di doi véi rén luyén dao duc cach mang; hoc tap nham hoan thién dao 1am
ngudi, nang cao trinh d§ va nang luc hoan thanh nhiém vu; hoc dé phuc vu loi ich cua
bang, nhan dan, T quéc va ca nhan loai.

Béc Ho phé phan nghiém khic té gidu dét, luoi biéng hoc tap, tu cho minh 13 gioi
nhét thién ha. Nam 1957, Nguoi noi véi 16p 1y luan chinh tri khoa I truong Nguyén Ai
Qudc: “Cai gi biét thi ndi biét, khong biét thi noi khong biét. Kiéu ngao, tu phuy, tuw man
1a ké thu sé mot cua hoc tap”. Nam sau, trong bai dao dirc cach mang dang trén tap chi
Hoc tap s6 12, nam 1958, Bac viét: “Hién nay, chu nghia cd nhan dang &m anh mot )
dong chi. Ho tu cho minh 14 céi gi cling gioi, ho xa roi quan chiing, khong muén hoc hoi
quan chung va chi mubn 1am thay quan ching”

Bac hoc ngoai ngir, hoc viét bao, nghién ctru chu nghia Méc-Lénin, nghién ctru va
tiép thu c6 chon loc tinh hoa van héa nhan loai, dac bi¢t la van héa Phuong Pong va van
héa Phuong Tay. Nguoi biét va st dung thong thao trén mudi ngoai nglt nho ty hoc chur
khong qua mot truong dio tao chinh quy nao. Nguoi hoc & sach bao, déng nghiép, ban
be, nhan dan. Nguoi hoc tir thuc tién sinh dong & cac sach bao, d@)ng nghiép, ban be,
nhan dan. Nguoi hoc tir thuc tién sinh dong & cac nude dé quéc, nudc thuoc dia, &
phong trao cach mang trén thé gidi. Phat biéu voi sinh vién Truong Pai hoc Bing Pung
trong chuyén thim Indonesia nam 1959, Ngudi noi dai y: Khi con tré, toi khong ¢ dip
dén truong hoc. Cudc séng, du lich va lam vi¢c 1a truong dai hoc cua to61. Truong hoc éy
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da day cho t61 khoa hoc xa hoi, khoa hoc quan sy, lich st va chinh tri. N6 day cho to1
yéu nudc, yéu loai ngudi, yéu dan chu va hoa binh; cam ghét 4p buc, ich ky...

Pai tuéng Hoang Vin Thai ké rang, nim 1969, mdi lan dén 1am viéc, ong thuong
thay trén chiéc ban con bén giuong cua Bac dé day sach bao dang xem. Ong lo ling dén
stc khoe cua Béc, nén dé nghi: “Thua Bac, Bac mét, Bac nén doc it, dé nhiéu thoi gian
nghi ngoi thu tha cho lai strc”. Bac tra 101, giong nhu tdim sy ma ranh r€, dit khoat timg
10i: “Chu bao Bac khong doc sach bao u? Du gia yéu ciing phai hoc, phai doc sach bao
nang cao hiéu biét va nhit 1a vn d& ndm vimg tinh hinh cht!”. Nhitng cudn sach Ngudi
doc ¢ thoi gian cudi doi 1a cac cudn: Cudce khang chién chong xam lugec Nguyén Mong.

Cudc doi cua Bac 1a mdt qua trinh: vira hoc tap vira hoat dong cach mang; hoc tap
dé hoat dong cach mang, dat duoc muc dich, Iy tuéng ciia minh; qua hoat dong cach
mang, khong ngung hoc tip, hoan thién tri thirc va nhan cach cua ban than. Nguoi 1a noi
hdi tu v6i thm cao nhat tinh hoa van hoa nhén loai, xtng dang voi sy ton vinh cia to
chitc UNESCO: H6 Chi Minh, mot thﬁy giao mau muc, mot nha gido duc vi dai. Nguoi
da dé lai tim guong cao dep v tinh than tu hoc va hoc tap sudt doi dé chung ta noi theo.

Bai hoc:

Mbi ngudi ching ta déu phai xem viéc hoc 1a mgt cong viéc sudt doi, ai cling nén
dé ra cho minh mot 16 trinh, mot muc tiéu va mot phuong phép tu hoc phu hop véi diéu
kién cu thé ciia ban than, cta gia dinh. Xa hoi ngdy mot phat trién khong ngimg, néu ban
than ty thoa man vai kién thic von c6 s& trd nén lac hau, cham tién bd. Chi ¢6 tu hoc
moi c6 thé tiép thu ddy du thi thirc ctua nhan loai va hoan thién nhén cach cta ching ta
trong x4 hoi tién tién.

Il. SINH VIEN CANH GIAC

Sinh vién canh gidc tinh hinh trom cip

a) Pia diém thirong xdy ra trém cdp: Chi yéu 1a & phong tro sinh vién; cac quan
an ubng binh dan; quéan photo copy; quén cafe; cho; tiém tap héa; cira hang dién thoai;
quan internet, tram rat tién ATM.

b) Tai san thwong bi mat bao gom:

- Xe may, dic biét 1 cac loai xe dung chia khoa dep, dé mo 6 khoa nén rét thuan

loi trong viéc trom xe, dé ban, dé cam, kho bi phat hién.

- Dién thoai di dong, laptop, ti xach...

C) Poi twong bi hai: Chu yéu 1a khi sinh vién khéa méi nhap hoc, sinh vién tir qué
dén con bd ngd thiéu hicu biét tinh hinh noi do thi phirc tap. Cac dbi tuong nay loi dung
co hoi tra tron, gia dang sinh vién dé léy trom tai san.

d) Nguyén nhan:

> Nguyén nhan chii quan do ngudi bi hai so hd, mat canh giac:



- Khi ngti khong dong cira (ctra chinh va cira s6) dé ké gian loi dung dot nhap vao
trom cap tai san.

- Ctra khép ho (khong khoa, khong cai chdt ctra) mot nguoi di hoc trude, con
nguoi nga trong phong nén chu quan khéng dé phong.

- C6 déng cira chinh va cai chdt bén trong nhung lai md ctra s6 bén canh nén ké
gian tho tay qua cira s6 va mod duoc cira chinh.

- Dé dién thoai, laptop va cac tai san khac noi ctra s6 nhung khong khoa nén bj ké
gian tho tay vao lay trom.

- Sinh vién nam va nit ¢ trong phong nhung xe may lai dé & ngoai san, tham chi
dé cach xa va khuét tam nhin.

- Dé xe bén ngoai rdi mai choi game, dn nhéu, thirc khuya nga say mat canh giac.

- Pé xe ¢ hanh lang nha tro rdi di hoc, khong ai trong coi.

- Nhe da ca tin, voi tin vao ngudi mdi quen trén dudng hodc quan cafe roi dua xe;
dién thoai di dong; laptop; tién; vang cho ho.

- Khi rat tién & cac tram ATM, khi giao dich tai cac ctra hang, dich vy, khong co
nguoi coi gitt tai san va thiéu sy cha ¥ t6i tai san. Ngoai ra con c6 trudng hop dé
xe may dudi 1ong dudng va dé ludn chia khoa ¢ 6 khoa xe.

- Viéc quan ly tai san cua sinh vién con qua so ho, 1ong 1éo nén da “khoi day”
long tham cho sinh vién khac va cac ddi tuong trdm cap thuc hién hanh vi lay
cip tai san ctia minh.

- Tham lam voi tin vao ngudi di ban hang “khuyén mai” nén bi lira dao (rat nhiéu
vu sinh vién bi ltra qua hinh thtic tiép thi ban hang khuyén mai).

» Nguyén nhan khach quan cua sinh vién tai noi tro:

- Do 6 khoa phong tro khong ddm bao chac chan; khda bén ngoai nén dé cdy pha;
thoi diém sinh vién di hoc thi khu vuc nha tro vang ngudi, khong ai trong coi.

- Mot s6 sinh vién ¢ nha, nhin thdy c6 ngudi (d6i tuong trom) vao phong tro gan
d6 va deo gio di ra nhung thiéu canh giac tudong 1am 1a sinh vién, khéng nghi 1a
d6i tuong trom cap.

Su so hd thiéu canh gic cua sinh vién 13 nguyén nhan chi yéu tao diéu kién thuan
loi cho t6i pham hoat dong, nhat 13 loai t6i pham trom cép tai san. Sinh vién can néu cao
y thie canh giac vé phong ngira toi pham, y thitc bao quan tai san va tu bao vé ban than,
tuan thu cac quy dinh vé dam bao an ninh trat tu va thuc hién nghiém cac luat nhu Luat
giao thong, Luat cu tru. ..

I11. SUC KHOE POI SONG SINH VIEN

T4ac hai cta viéc uong nhieéu rwou, bia



Ruou, bia 13 chit c6 tac dong rat 1on dén bo nio, ngay ca khi chi can uéng mot
luong v&i néng do con khoang 0,25% trong mau, tuong duong véi 0,3 lit bia hodc
100ml rugu vang. Con gay tic dong rat 16n dén hé thong than kinh ma dic biét 1a lén
ndo, chung lam cho gdéc nhin bi thu hep lai va thoi gian phan ing cham di. Do vay,
nguoi uéng ruou, bia bi han ché rat 1én trong viéc diéu khién cac loai phuong tién giao
thong va rat dé dan dén tai nan giao thong. Nghién ctru vé tac hai cua ruou cua mot sb
tac gia cho két qua 1a néu ubng 50g con hang ngay s& dé lai tac hai vinh vién, voi
khoang 100.000 té bao nio sé& bi giét chét khi udng mot ly bia. Trong mdt con say ruou,
con s6 t& bao nao chét di co thé 1én dén 10.000.000.

X/

% Nhimng bénh do udng rugu:

- Bénh thén; bénh tim; cac bénh vé gan; thoai hda ndo; teo ndo

- Ngo doc; rdi loan trao d6i chét

- Ung thu miéng, hong, thuc quan; viém loét da day; ung thu vung rudt trén
- Liét duong; loang xuong

% Cac van dé vé hanh vi, tam 1y:

- MAat kiém soat vé hanh vi cta ban than; lo léng, bét an

- Ri loan tAm than; cam giac bi ¢6 don; lanh dam, tho o

- D@ bi kich dong, han thu

Theo danh gia cua t6 chirc nghién ctru thi truong Euromonitor International, hién
lugng ti€u thu bia hang ndm cua Viét Nam tang 10% moi nam. Qua dé, Viét Nam da tré
thanh nudc thir ba ¢6 san lugng tiéu thu bia cao nhat Chau A, sau Nhét Ban va Trung
Quoc.

Viéc str dung va lam dung bia, rugu da dan t6i sb vu tai nan giao thong (TNGT)
duong bd ngay cang gia tang. Thong ké cho thay, TNGT lién quan dén bia, ruou chiém
to1 40% s6 vu. Mat khéc, doi tugng chu yéu la thanh nién (dudi 40 tudi) chiém td1 75%
va sau khi uéng bia ruou thuong bi qua khich, dé gay tai nan. Viéc udng nhiéu rugu, bia
s€ lam gian cac mach mau dudi da, do d6 nhitng nguoi say rugu, bia khi bi tai nan giao
thong s& mat mau nhiéu hon nhitng ngudi binh thuong, mirc do tir vong ciing cao hon
nhiéu lan.

Dé bao vé sirc khoe, tinh mang cho ban than va cho ca cong dong, tit ca moi nguoi
déu phai chu V: “Pd uéng rwou, bia thi Khong ldi xe”; “Uéng rwou, bia va ldi xe — Gia
dat phdi tra”.

IV. CHINH SACH TiN DUNG POI VOI HQOC SINH, SINH VIEN
1. Veé ddi twong va mirc vay von:

Theo Quyét dinh sé 157/2007/QD-TTg ngay 29/7/2007 cua Thi tuéng Chinh phu
vé tin dung d6i véi hoc sinh, sinh vién (HSSV), ddi twong duoc vay vén tin dung vu dai
gom:



- HSSV mo cdi ca cha 1an me hodic chi mo coi cha hodic me nhung ngudi con lai
khong c6 kha nang lao dong.

- HSSV la thanh vién cua ho gia dinh thuéc mot trong cac ddi twong: HO nghéo
theo tiéu chuan quy dinh ciia phap luat; Ho gia dinh c6 murc thu nhip binh quan dau
ngudi toi da bang 150% muc thu nhap binh quan dau ngudi cta ho gia dinh nghéo theo
quy dinh cua phép luat.

- HSSV ma gia dinh gap kho khan vé tai chinh do tai nan, bénh tat, thién tai, hoa
hoan, dich bénh trong thoi gian theo hoc c6 xac nhéan cua ij ban nhan dan xa, phuong,
thi tran noi cu tra.

- Mfc cho vay 1a 1,1 tridu dong/thang/HSSV (dugc Thii tuéng Chinh phi didu
chinh theo Quyét dinh sé 1196/QD-TTg ngay 19/7/2013 vé viéc diéu chinh mirc cho vay
dbi voi HSSV).

2. V@ lai suit cho vay

Theo Quyét dinh s6 853/QD-TTg ngay 03/6/2011 cua Thu tuéng Chinh phu, 13i
suit cho vay ddi voi HSSV la 0,65%/thang (7,8%/mam). Ngoai ra, néu HSSV tra ng
trude han s& dugc giam 50% lai suat cho vay. Day 1a chinh sach hd tro ctia Nha nude dé
tao diéu kién cho con, em céc gia dinh, cac hg gia dinh kho khan vé tai chinh ¢6 nguén
tai chinh dé theo hoc.

3. V& hd tro gidn no hoiic khoanh n¢ cho HSSV ra truwong khong c6 viée 1am

Quyét dinh s6 157/2007/QD-TTg ngay 27/9/2007 ctia Thi tuéng Chinh phu vé tin
dung ddi voi HSSV da quy dinh cu thé vé viéc diéu chinh ky han tra ng, gia han trd ng
va chuyén no qua han, cu thé:

- Trong thoi gian hoc tdp HSSV dugc vay von chua phai tra no gdc va lai

- HSSV duoc vay von phai tra ng goc va i tién vay 1an dau tién ngay sau khi cO
viéc 1am, c6 thu nhap nhung khong qua 12 thang ké tir ngay két thuc khoa hoc

- Dbén ky trd no cudi cung, HSSV c6 khoé khan chua tra dugc no, néu ¢6 van ban dé
nghi gia han ng thi dugc Ngan hang Chinh sach xa hdi xem xét cho gia han ng, thoi gian
gia han ng tbi da béng 1/2 thoi han tra no.

V. THONG BAO CHUNG

1. Ping ky tam tra déi véi sinh vién khéa 2013: Sinh vién khong & trong Khu noi
tra do nha trudng quan 1y dugc goi 1a sinh vién ngoai tra. Tét ca sinh vién ngoai tra déu
phai dang ky tam tri v&i cong an dia phuong noi minh tam tr va bao véi nha truong dia
chi da ding ky tam tra trong thoi han 30 ngay ké tir ngdy nhap hoc. Sinh vién c6 thé lién
hé truc tiép v6i ngudi quan 1y tai noi tam tra (cht nha, cha phong tro ...) dé dang ky thu
tuc trén.

Néu sinh vién & tam tri nhung khong ding ky v6i chu nha tro hodc véi cong an dia
phuong, thi s& bi xtr phat theo diém a khoan 1 Piéu 11 Nghi dinh 73/2010 cua Chinh
phu véi phat tién tir 100.000 dong dén 200.000 dong.



2. Thong bio thong ké danh sach sinh vién ndi tri, ngoai tra, sinh vién ¢ ding
gia dinh khéa 2013

Pé viéc quan ly, cap nhat thong tin sinh vién dugc thuan tién, Phong Cong tac sinh
vién d& nghi GVCN-CVHT théng ké danh sach sinh vién ndi trd, ngoai tri va sinh
vién & cung gia dinh (theo mdu). Quan sinh khoa tong hop va giri vé phong Cong
tac sinh vién trudc ngy 04/11/2013 qua mail ndi bo ctsv, voson va file gidy kém
theo.
- Mau théng tin sinh vién ngoaqi trii
- Mau théng tin sinh vién néi trii
- Mau théng tinh sinh vién & ciing gia dinh
3. Thong béo vé viéc thi giira ky
Hién nay, da c6 mot sé mon hoc da bat dau thi gitra ky. Diém thi gitra ky 13 diém
thanh phan kha quan trong, chiém 30% tong sb diém trung binh mén. GVCN/CVHT
pho bién quy ché thi va nhac nho sinh vién tdp trung 6n bai that k§ dé 1am bai thi tot va
tranh vi pham quy ché thi.

4. Thong bao vé viéc giir gin vé sinh tai CAc co' sé hoc tip

Trong thoi gian vira qua, ¢ rt nhiéu sinh vién thiéu y thirc xa rac vira bai trong
phong hoc tai cac co s& cua nha truong, dac biét 1a co s& Song ngir Lac Héng. Hanh
dong trén khong nhimg lam mat vé sinh, kém vé my quan clia co s& noi CAc sinh vién
hoc tdp ma con anh hudng dén uy tin ctia nha trudng.

GVCN/CVHT nhic nhé sinh vién thyc hién nghiém tc ndi quy - quy dinh khi hoc
tap tai tAt ca cAc co s& clia nha truong. Sinh vién phai cé trach nhiém gitt gin vé sinh noi
cong cong, cac loai rac thai phai bo dung noi quy dinh, khong dugc vut bura bai, anh
hudng dén vé sinh chung.

Nha truong sé ting cuong kiém tra viée y thirc giit gin vé sinh ciia sinh vién tai cac
co s6. Pong thoi 1ap bién ban xur 1y theo khung xtr 1y ky luat néu phat hién cac trudng
hop vi pham.

5. Théng bao ding ky thi gidy phép lai xe hai banh

Nham tao diéu kién thuan loi trong viéc dang ky hoc, thi sach hach bang l4i xe may
hang A1, phong Cong tac sinh vién théng bao dén cac ban sinh vién c¢6 nhu cau hoc, thi
sat hach gidy phép lai xe may hang A1, cy thé nhu sau:

Ho so bao gém: e 01 Pon & nghi hoc, thi sat hach GPLX (sinh vién nhéan
don tai phong Cong tac sinh vién-P.D105-Co so 2)

e 01 Gidy kham strc khoe (sinh vién ¢ thé kham strc khoe
truc tiép tai dia diém hoc)

e 01 Gidy chimg minh photo 2 mit (hd chiéu néu 13 nguoi



nudc ngoai va ¢o6 cong chirng nha nudce)

e 02 anh mau 4x6

L& phi: e 395.000 dong (bao gom tai lidu, hoc phi, 1¢ phi thi:
260.000 dong va 1¢ phi ldy bang: 135.000 dong)

Dia diém hoc: e Trudng trung cip nghé Giao thong van tai (truong 14i)

Thot gian hoc: e 01 thang 2 lan

Moi thdc mdc vui long lién hé phong Céng tdc sinh vién-P.D105, co so 2 truong
Dai hoc Lac Héng hodac qua s6 dién thogi: 0613.952.250

VI. NOIDUNG THONG BAO CUA KHOA

GVCN/CVHT phd bién cho sinh vién cac ndi dung can thong bao cua khoa nhu thoi
gian biéu cac mon hoc. Khuyén khich sinh vién phat biéu ¥ kién, trinh bay thic mic dé
giai dap hodc hudng dan sinh vién lién hé cong tac vdi cac Phong/Khoa khac.

Sau buoi sinh hoat 16p, GVCN/CVHT ghi nhan ¥ kién cta sinh vién gti vé phong
Cong tac sinh vién dé tong hop bao cdo Ban Giam hiéu.

GVCN/CVHT cung cap cho sinh vién sb dién thoai cua ca nhan, dia diém va s dién
thoai ctia van phong khoa dé sinh vién thuan tién trong viéc giai dap thic mac hodc giai
quyét cac van dé lién quan dén sinh vién.

Trén day 1a goi y mot sd ndi dung sinh hoat 16p phd bién cho sinh vién, dé nghi
GVCN/CVHT tim hiéu va bo sung thém céc noi dung dé dam bao day du théng tin cung
cap cho sinh vién.

KT. HIEU TRUONG KT. TRUONG PHONG
PHO HIEU TRUONG PHO TRUONG PHONG
(da ky) (da ky)
NGUT. TS Nguyén Thi Thu Lan Vii Vin Tuin
Noi nhdn: o
- Cac Khoa (pho bién cho sinh vién);
- Luu.



